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VETGELLENEENTE  Viele Menschen werden oft .gebeutelt” im Leben und es
fehlt dann oft die Kraft zum Weiterleben. Deshalb haben meine Freundin
und ich beschlossen, eine .Mutmacher-Tour” unter dem Motto
.Schrage Vogel” ins Leben zu rufen - sozusagen als Kraftspender fir Men-
schen, die es nicht so leicht im Leben haben.

Wir wollen unser Publikum mit unseren (Lebens-]Geschichten zum Lachen
' und zum Nachdenken bringen. Das Programm .Schrége Vogel® hat aber
auch das Ziel, das Thema Behinderung generell zu enttabuisieren, Berih-
rungsangste abzubauen und neue An- und Einsichten ins .Mensch-Sein” zu
gewahren. Zuhal und ich reden ganz offen darlber, wie wir beide uns die ver-
krimmten Zehennagel lackieren, mit welcher Freude wir bunte Turnschuhe
mit Strass-Steinen tragen, die zunachst gar nicht auf die verdrehten Fiif3e zu
passen scheinen, aber es doch so perfekt tun. Denn wir haben gelernt unser
behindertes Leben einfach so .verrenkt” und ,verkehrtherum” wie es ist - zu

lieben!

Im Rahmen dieser Tour wird uns jeweils ein spritziger Moderator beglei-
ten, den wir im REHAB-Zentrum Bad Haring kennenlernen durften: Der
Osttiroler und geburtige Italiener namens Antonio La Regina ist eine aufler-
gewdhnliche Persdnlichkeit. Der Leutnant Uberlebte im Janner 2015 einen
150-Meter-Absturz im Mélltal mit schweren Verletzungen und startet nun
mit uns ,Schragen Vogeln” durch!”
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